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Les Mercredistes

SECTION DES DIABLERETS
LAUSANNE

Les courses a ski, raquettes ou a pied sont ouvertes a tous nos membres.
Départ: selon les directives du chef de course a 8h30 (mai a septembre 7h30).
Selon météo ou but de la course, modification réservée.

Inscription : par téléphone ou par courrier électronique la veille auprés du chef de course, selon instructions du chef de course pour les courses de plusieurs jours.

TP = déplacement au moyen des transports publics Voit. = déplacement en voiture Nb.= nombre maximum de participants

Randonnées 2016

[ [Nature [Course [Chef [Sup [voit/TP [ Durée | Dénivel | Diff | Nb

Janvier
mercredi 06.01.2016|Raquettes  [Saint-Georges - Pré de Rolle Strahm J.-P. Strahm C. Voit 5h 400 WT2
mercredi 06.01.2016|Ski rando La Valerette Micol J. Bardy C. Voit 3h 923 PD 8
mercredi 13.01.2016 [Raquettes  |Grotte a Chenuz Lang F. Glowinski J. TP 4h30 +500-750 WT2 30
mercredi 13.01.2016 [Raquettes  |Bullet - Le Chasseron Buergin K. Prade J. Voit 3h30 460 WT2
mercredi 13.01.2016|Ski rando Lys Derrey, en circuit depuis les Rosalys Droguet Ch. Jotterand D. Voit/TP 3h 800 PD 12
mercredi 20.01.2016|Raquettes  |Hundsrugg Lang F. Bulliard Cl. Voit/TP 4h30 600 WT2 30
mercredi 20.01.2016|Ski rando Hundsriigg par les trois chalets Gumy R. Milliet J.-F. Voit 3h30 714 F
sa-sa 23-30.01..2016 2::: gi f;;gtde Semaine clubistique d'hiver 2016 dans la Haute Engadine Buergin K. Prade J. 5h/j 24
mercredi 27.01.2016 [Raquettes Alliéres — Pra du Pont — Pierra Devant Jobin P. Kern J.-M. Voit/TP 3h30 300 WT2
mercredi 27.01.2016|Ski rando Tremetta : Versant SE « Belles Raies » Laurent A, Droguet Ch. Voit 5h30 950 PD+ 10
Février
mercredi 03.02.2016 |Raquettes Les Moulins - Col de Sonlomont - Monts Chevreuils - Les Moulins Perretten D. Baehler W. Voit/TP 6h 880 WT2
mercredi 03.02.2016 |Raquettes Monts Chevreuils Voumard M. Muller W. Voit/TP 4h30 400 Wt2
mercredi 03.02.2016 | Ski rando Tour de Famelon en circuit depuis le Sepey Droguet Ch. Anex L. Voit 4h 1160 PD 10
ve - di 5-7.02.2016|Ski de fond |Weekend prolongé a la Vallée de Conches Buergin K. Colliard J. TP 5h 14
mercredi 10.02.2016 | Ski rando Chalet du Régiment Juillerat P. Gumy R. Voit 4h 865 F 15
mercredi 10.02.2016 [Raquettes Chalet du Régiment Baehler W. Fardel M. Voit 5h 865 WT2
mercredi 17.02.2016 | Ski rando Téte a Josué Laurent A Droguet Ch. Voit 5h 860 PD 10
mercredi 17.02.2016 [Raquettes St-Cergue - La Déle - St-Cergue Buergin K. Prade J. Voit/TP 4h 650 WT2
mercredi 17.02.2016 [Raquettes Lauenen - Tube - Lauenen Perretten D. Baehler W. Voit 5h 880 WT2
mercredi 24.02.2016 [ Ski rando Les Moulins - Col de Sonlomont - Monts Chevreuils - Les Moulins Perretten D. Chappuis J. Voit/TP 6h 880 F
mercredi 24.02.2016 [Raquettes La Berra Milliet J.-F. Fardel M. Voit 4h 700 WT2
Mars
mercredi 02.03.2016 | Ski rando Chantonnet Jotterand D. Chappuis J. Voit 4h 930 F 15
mercredi 02.03.2016 | Ski de piste |Villars - Bretaye Baehler W. Forestier M. Voit/TP 5h
mercredi 02.03.2016 |Raquettes Cabane de Cunay (Marchairuz- Cunay - Marchairuz) Buergin K. Prade J. Voit 4h 310 WT2
mercredi 09.03.2016 |Raquettes Leysin - Solacyre Baehler W. Fardel M. Voit/TP 3h 360 WT2
mercredi 09.03.2016 | Ski rando Waligurli Anex L. Gumy R. Voit 4h 850 F
mercredi 16.03.2016 [Raquettes Crét de la Neuve Fressineau A. Kern J.-M. Voit 3h30 117 WT1
mercredi 16.03.2016 |Rando La Serine et le sentier des Toblerones, en boucle de Vich a Bassins Balsiger ClI. Perren M. Voit/TP 4h30 300 T1
mercredi 23.03.2016 |Raquettes  |Autour de Lauenen Voumard M. Muller W. Voit/TP 3h30 200 WT2
mercredi 30.03.2016|Raquettes  [Molard en traversé Muller W. Voumard M. Voit 4h30 480 WT2
Avril
mercredi 06.04.2016 |Rando Weissenstein : Soleure - Verenaschlucht -Weissenstein - R6ti - Balmberg Keller M. Kuch M.-J. TP 4h +902-307 T2 20

. . . . . . 4h +1000
me - jeu |06 -07.04.2016 |Skirando Pointe de Vouasson Laurent A. Béguelin M. Voit an30|  +680-1680 PD+ 10
mercredi 13.04.2016 |Rando Abbaye d'Hauterive Liardon M. Weber L. Voit/TP 3h +200-200 T2
mercredi 20.04.2016 |Rando Grotte aux Fées et Saut de I'eau Staub M. Staub Y. Voit 5h 605 T2
mercredi 27.04.2016 |Rando Carrieres de marbre au-dessus de Saillon Daetwyler G. Marquis I. Voit 4h30 500 T2
Mai
mercredi 04.05.2016 |Rando Aiguilles de Baulmes Chappuis J. Jobin P. Voit 4h30 625 T2
mercredi 04.05.2016|Vélo Sortie a vélo Muller W. Voumard M. Voit/TP 3h30 150
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Nature Course Chef Sup Voit/TP Durée Dénivel Diff Nb
mercredi 11.05.2016 |Rando Mazembroz - Randonne Strahm J.-P. Strahm C. Voit 6h 950 T3 20
mercredi 11.05.2016 |Rando Saillon — passerelle a Farinet - Ovronnaz Gay J. Gay J.-B. TP 3h30 820 T2
mercredi 18.05.2016 |Rando Le Cubly par les Gorges du Chauderon Piguet E. Juillerat P. TP 5h 900 T2
mercredi 18.05.2016 |Rando Roches Champion--Bernard Knobel J. Baehler W. Voit 2h30 30 Tl
mercredi 25.05.2016 |Rando Malatraix Xanthopoulos N. |Barben J.-P. Voit 6h 1300 T2
mercredi 25.05.2016 |Rando Du col des Mosses au col du Pillon Juillerat P. Piguet E. Voit/TP 5h30 710 Tl 20
Juin
mercredi 01.06.2016|Rando Saint-Maurice - Verossaz - Mex - Saint-Maurice Xanthopoulos N. |Prade J. Voit/TP 5h 700 T3 20
mercredi 01.06.2016 |Rando Charmey-Vounetz Charles Y. Counotte M. Voit/TP 4h30 770 T2
mercredi 08.06.2016 |Rando La voie des Erables de Riddes a Isérables Gay J. Gay J.-B. TP 4h30 800 T2
mercredi 08.06.2016 |Rando le KM de Chandolin Perretten D. Wenger S. Voit 5h30( +1202-1194 T3 20
mercredi 15.06.2016 [Rando La Fontaine Noire Voumard M. Muller W. Voit/TP 3h30 +600-100 T2
mercredi 15.06.2016 [Rando Le tour de la Dent du Salentin Piguet E. Juillerat P. Voit 7h15 1170 T3 20
Festivités du 20 ieme anniversaire des mercredistes
(selon circulaire)
1 Solalex - Anzeindaz Voumard M. T2
mercredi 22.06.2016 [Rando 2 Solalex - Anzeindaz - Pas de Cheville Kern J.-M. Fardel M. Voit/TP 4h30 569 T2
3 Tour de I'Argentine Chappuis J. T3 20
4 Haute Corde Aeschimann Cl.  |Pictet J. 6h 863 T4 10
5 Solalex - Anzeindaz en bus Kern J.-M. T1
mercredi 29.06.2016 [Rando Tour de la Palette d'lsenau Balsiger CI. Daetwyler G. Voit/TP 4h +650-650 T2
mercredi 29.06.2016 |Rando L’alpage de Chalavornaire en traversée Juillerat P. Piguet E. TP 5h30 730 T2 20
Juillet
mercredi 06.07.2016 |Rando Cabane de la Tza Strahm J.-P. Strahm C. TP 6h +850-900 T3 20
Bourg-St Pierre cabane de Valsorey chemin des Crétes
me-jeu  [6-7.7.2016 Rando jour 1 montée a la cabane Valsorey Perretten D. Voit 5h +1389 T3 20
jour 2: chemin des Crétes 5h -1660
mercredi 13.07.2016 |Rando Pointe de Cray Milliet J.-F. Baehler W. Voit/TP 5h30 1100 T3 15
mercredi 13.07.2016 [Rando Cabane Brunet - Cabane FX Bagnoud - Cabane Brunet Aeschimann Cl. |Piguet E. Voit 6h 850 T2 20
mercredi 20.07.2016 [Rando Petit Mont Bonvin, tour des cascades, bisse du Tsitorret Charles Y. Daetwyler G. Voit 4h45 600 T2
mercredi 20.07.2016 [Rando Combe Gréde (au N du Chasseral) Aeschimann Cl. |Pictet J. Voit 5h30 780 T3 20
Randonnées et divers sommets entre les cols Brunig, Susten et Grimsel
- Cabane Windegg et pont du Trift 4h50 530 T2
- Cabane et lac Gelmer 5h50 910 T2
- Wilerhorn en traversée . . . 5h50 1040 T3
sa-sa 23-30.7.2016 |Rando - Gyresprung et réserve Schwartzhorn Juillerat P. Piguet E. Voit 6h 930 T2 15
- Balmerregghorn et Jochpass 7h 945 T2
- Sidelhorn en traversée 5h50 600 T3
- Gibel en traversée 5h50 930 T2
mercredi 27.07.2016 [Rando Sentier du grand Balcon, région de Chamonix (rive sud) Balsiger CI. Guidetti A Voit/TP 5h| +400-1200 T2
Aolt
Tessin 1h40 599 T2
1er jour : Train pour Lugano, car pour Corticiasca, Capanna Monte Bar 4h15 +798-871 T2
ma-ve 02-05.08.2015 |Rando 2éme jour : Capanna Monte Bar - Capanna San Lucio Guindani S. Moret S.. TP 2h50 +451-604 T2 20
3éme jour : Capanna San Lucio - Capanna Pairolo 4h10| +619-1200 T2
4éme jour : Capanna Pairolo, Bré puis Funiculaire pour Lugano
mercredi 03.08.2016 |Rando le Bisse Vieux et le Bisse du Milieu Roppraz M. Gumy R. Voit 3h30 200 T1
mercredi 03.08.2016 |Rando Pierre Avoi Daetwyler G. Balsiger CI. Voit 6h30 830 T3 20
Fliekapelle - Loeche
mercredi 10.08.2016 [Rando Groupe A Prade J. Milliet J.-F. Voit/TP 4h30( A +275-1200 T3 20
Groupe B B +294-1219 T2
mercredi 17.08.2016 |Rando Sentier des chamois Balsiger CI. Baehler W. Voit/TP 5h30| +691-1396 T3 20
mercredi 17.08.2016 |Rando Lac de Darbon (France) Wenger S. Huet F. Voit 3h30 580 T2
mercredi 24.08.2016 |Rando Sentier des bouquetins a la Grande Dixence Strahm J.-P. Strahm C. Voit 4h30 400 T2
Massif du Mont-Blanc grand angle
me-jeu  |25-26.08.2016 [Rando J1: Plan-Praz - Le Brévent - Cabane Bel-Lachat - Le Fayet Balsiger Cl. Kruithof E. Voit/TP 6h| +596-1621 T3 15
J2: Le Fayet - Cols de Bellevue, du Tricot , du Truc - Le Fayet 6h30 +600-1100
mercredi 31.08.2016 |Rando Refuge de Bérard depuis Le Buet Burgener M. Moret S.. Voit/TP 4h 680 T2
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Nature Course Chef Sup Voit/TP Durée Dénivel Diff Nb
. J1: Fionnay - Cabane FX Bagnoud . 4h

me-jeu [31.8-1.9.2016 Rando J2: Cabane FX Bagnoud - Col des Otannes - Fionnay Letourneau CI. Letourneau E. Voit 5h 1694 T3 15
Septembre
mercredi 07.09.2016|Rando Autour de la Pointe de Drone (3 cols) Gumy R. Kern J.-M. Voit 6h 900 T3 20
mercredi 07.09.2016 |Rando Anzére 2000 par les alpages Stoll R. Délitroz R. Voit 5h 620 T2
mercredi 14.09.2016 |Rando Col de la Breya Strahm J.-P. Strahm C. TP 6h +900-220 T3 20
mercredi 14.09.2016 |Rando L'Etivaz et ses fromages Voumard M. Muller W. Voit/TP 3h30 200 Tl

Cabane Rambert (priorité aux bénévoles)
jeu-ven 15-16.09.2016 |[Rando J1 : Jorasse - Rambert Perretten D. Baehler W. Voit 3h30 740 T2 30

J2 : Rambert - Ovronnaz 3h -1240
mercredi 21.09.2015|Rando Trubelstock Forestier M. Forestier F. Voit 6h 1200 T3 20
mercredi 28.09.2016 |Rando Villars-Grand-Chamossaire-Lac de Chavonnes Xanthopoulos N. |Jotterand D. \oit. 5h 900 T2
mercredi 28.09.2016 |Rando Le Lac Lioson Jobin P. Chappuis J. Voit/TP 4h 700 T2
Octobre
mercredi 05.10.2016 |Rando Lac noir — Vallée de la Brecca Weber L. Liardon M. Voit/TP 4h30 650 T2
mercredi 12.10.2016 [Rando Les 3 rivieres autour de Moudon Milliet J.-F. Baehler W. Voit./TP 5h 590 T2
mercredi 19.10.2016 |Rando Depuis les hauts de Bruson par les crétes jusquau col de Mille et retour Jotterand D. de Wurstemberger I. |Voit. 7h15 1250 T2

Groupe A: Prabé Prade J. Xanthopoulos N. 4h 700 T2
mercredi 26.10.2016 [Rando Groupe B: Torrent Neuf puis brisolée a Saviese pour tous Miéville F. Kaufmann F. Voit 3h 280 T2
Novembre
mercredi 02.11.2016|Rando Les Avants - Les Pléiades Forestier M. Baehler W. TP 4h 830 Tl
mercredi 09.11.2016 |Rando La Tour de Gourze Baehler W. Fardel M. TP 4h +420-470 T2
mercredi 16.11.2016 |Rando Le Suchet : 1588 m, en traversée Strahm J.-P. Strahm C. TP 5h 900 T2
mercredi 23.11.2016 [Rando Gurten Keller M. Kuch M.-J. TP 3h +340-310 Tl
mercredi 30.11.2016 |Rando Fondue Matthey F. Perretten D.
Décembre
mercredi | 07.12.2016]Raquettes  [Les Paccots [Forestier M. [Baehler w. [voit 3h] 500]  wrT1]
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[ [ [Nature [Course |Chef [Sup [voit/TP [ Durée | Dénivel | Diff | Nb |
Nom ~ [Prénom ~ [Adresse NPA| ~ |Commune - Tél - Natel ~ [Courriel hd
AESCHIMANN Claire Av. du Grammont 15 1007 |Lausanne 021 616 55 38 claire.aeschi@bluewin.ch
ANEX Luc Rte de Cossonay 15a 1040 Echallens 021 881 28 09 079 351 06 13 |lanex@bluewin.ch
BAEHLER William Ch. de Grand-Vennes 3A 1010 Lausanne 079 452 23 79 |william.baehler@bluewin.ch
BALSIGER Claudine Chemin du Liboson 7 1820 |Veytaux 021963 11 16 | 079 332 14 10 |alpinecba@gmail.com
BUERGIN Kurt Av. de Rochettaz 34A 1009 |Pully 021 711 37 25| 079 634 81 19 |buergink@gmail.com
BURGENER Marc Chemin de la Segnire 18 1096 |Cully 021 799 26 23 | 079 623 85 99 |marcburgener@bluewin.ch
CHAPPUIS Jacques Ch. des Etourneaux 9 1162 St-Prex 078 890 24 85 |[chappuisjacques@hotmail.com
CHARLES Ywonne Ch. De Damaz 33 1162 St-Prex 021 806 12 12 076 377 47 29 |yvonne.ch@hispeed.ch
DAETWYLER Gesa Ch. des Airelles 28 1020 Renens 021 634 04 01 gesa.daetwyler@bluewin.ch
DROGUET Christine Ch. des Bleuets 12 1053 [Cugy 021 732 17 07 | 079 467 27 34 |christine.droguet@gmail.com
FORESTIER Mireille Ch. du Bochet 1 1032 |Romanel 021 648 41 76 | 079 814 17 53 |forestier@bluewin.ch
FRESSINEAU André Av. du Mont d'Or 75 1007 Lausanne 021 616 33 08 afressineau@gmail.com
GAY Jocelyne Chemin du Soleil 4 1110 |Morges 021 801 77 75 jocelyne.gay @bluewin.ch
GUINDANI Silvio Ch. de Chamblandes 34 1009 |Pully 021 729 92 66 | 078 647 26 97 |silvio.guindani@bluewin.ch
GUMY Robert Ch. de Vassin 18 1814 |La Tour-de-Peilz 021 922 45 13 | 079 679 48 36 |robert-gumy@bluewin.ch
JOBIN Pierre Ch. des Ecureuils 7 1009 |Pully 021 729 52 96 | 079 667 05 23 |p.jobin@hispeed.ch
JOTTERAND Denis Ch. de Bellewue 1 1052 |Le Mont sur Lausanne | 021 653 33 50 | 079 318 79 05 [cabinet.djotterand@bluewin.ch
JUILLERAT Pierre Claire-Fontaine 1176 St-Livres 021 808 59 91 pierre.juillerat@bluewin.ch
KELLER Monika Ch. De Pierrefleur 2 1004 |Lausanne 021 546 69 25 | 079 472 33 29 |Kkeller.monika@bluewin.ch
KERN Jean-Michel Ch. des Abbesses 23 1027 Lonay 02180189 17 | 079 313 07 89 |jemike@bluewin.ch
KNOBEL Jean Ch. des Uttins 6 1028 |Préverenges 021 801 44 80 | 079 291 50 43 |jeanknobel@bluewin.ch
LANG Fred Ch. des Bruyéres 4 1007 |Lausanne 021 616 07 11 fred.lang@citycable.ch
LAURENT André Ch. de Micheron 6 1044 Fey 021881 7510 | 079 205 34 92 |andre.laurent@epfl.ch
LETOURNEAU Claude La Sapelle 1058 |Villars-Tiercelin 021 903 13 12 | 079 294 52 54 |elisaclaude@bluewin.ch
LIARDON Margrit Ch. de Grand-Vennes 5B 1010 |Lausanne 021 653 07 45 | 078 724 12 77 |margrit.liardon@citycable.ch
MATTHEY Fanny Sentier Courtaraye 11 1073 [Savigny 021 781 31 04 | 079 233 80 70 |fanny.matthey@citycable.ch
MICOL Jean Rte de Lausanne 203 1096 |Villette (Lavaux) 021 799 38 19 [ 079 573 93 27 |jean.micol@gmail.com
MIEVILLE Francis Rte de Sauvabelin 9 1052 Le Mont 021 652 03 76 miloufmi@yahoo.fr
MILLIET Jean-Francois  [Ch. de Belle-Combe 30 1093 |La Conwersion 021 791 40 12 | 079 449 11 49 |jf.milliet@bluewin.ch
MULLER Willy Ch. des Falaises 12 1023 |Crissier 021 635 57 81 | 078 789 24 51 |willy.muller@tvtmail.ch
PERRETTEN Didier Route du Signal 26 1018 |Lausanne 021 728 78 48 | 079 711 86 96 |didier@perretten.com
PIGUET Edith Allée du Rionzi 58 1028 |Préverenges 021 845 48 72 edith_piguet@bluewin.ch
PRADE Josiane Ch. des Ormeaux 26 1066 |Epalinges 021 653 31 82 | 079 604 52 02 |josianeprade@hotmail.com
ROPRAZ Madeleine Ch. de Riettaz 5 1030 Bussigny 021 691 90 04 | 079 696 15 26 |mroprazm@bluewin.ch
STAUB Marcel rue du Chateau 8 1376 |Goumoens-la-ville 021 881 39 54 | 079 810 36 93 |metystaub@bluewin.ch
STOLL Renata Rue de la Miliere 47 1963 |Vétroz 027 346 27 10 | 079 287 26 80 |renata.stoll@bluewin.ch
STRAHM Jean-Pierre Ch. du Petit-Clos 4 1009 |Pully 021 728 35 40 | 079 656 01 27 |cjp.strahm@bluewin.ch
VOUMARD Marlyse Ch. de Grandvignes 25 1030 |Bussigny 021 701 33 71 | 079 460 56 66 |marlvoum@bluewin.ch
WEBER Lilly Rte de Genéve 60B 1028 Préverenges 021 803 26 05 w.lilly @bluewin.ch
WENGER Sally Sentier Courtaraye 11 1073 [Savigny 021 781 18 78 sally.wenger@bluewin.ch
XANTHOPOULOS Nicolas Route du Pavement 5 1018 Lausanne 021 647 2279 | 077 401 25 40 |nxanthopoulos@bluewin.ch
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