Les Mercredistes

SECTION DES DIABLERETS

LAUSANNE

Les courses a ski, raquettes ou a pied sont ouvertes a tous nos membres.
Départ: selon les directives du chef de course a 8h30 (mai a septembre 7h30).
Selon météo ou but de la course, modification réservée.

Inscription : par téléphone ou par courrier électronique la veille auprés du chef de course, selon instructions du chef de course pour les courses de plusieurs jours.

TP = déplacement au moyen des transports publics Voit. = déplacement en voiture Nb.= nombre maximum de participants

Randonnées 2017
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Jour |Date [Nature [Course (88) |Chef [Sup [Voit/TP |Durée |Dénivel |Diff _|Nb
Janvier
MERCREDI ]11.01.2017 Ski rando Sécurité et avalanches partie pratique Zlger A. Michaud J.-L.
MERCREDI |11.01.2017 Raguettes  |Grotte a Chenuz Lang F. Kruithof B. TP 5h +500-700 WT2
MERCREDI |18.01.2017 Raquettes _|Chuberlialp Voumard M. Muller W. \Voit./TP 3h30 295 WT1
MERCREDI ]18.01.2017 Ski rando Pic de Borée et/ou Roc de Rionda Micol J. Bernet M.-L. __|Voit. 4h 980 F 12
Ski de fond . . - ) . )
Sa- Sa 21-28.01.2017 Ski de piste Semaine clubistique d'hiver 2017 dans la Haute Engadine Buergin K. Prade J. TP 5h/j 24
MERCREDI |25.01.2017 Raquettes |Pointe de Bellevue Kern J.-M. Baehler W. \oit. 4h 400 WT2
MERCREDI |25.01.2017 Ski rando Le Chatillon s/ Freniéres Gumy R. Chappuis J. \oit. 4h 900 F 15
MERCREDI |25.01.2017 Ski rando Col de Pavis Micol J. Demartin A. \oit. 3h 770 PD+ |10
Février
MERCREDI |01.02.2017 Raguettes __|Aminona - Cabane de la Tieche Stoll R. Délitroz R. \oit. 4h 512 WT2
MERCREDI |01.02.2017 Ski rando Hongrin, Aussemon (1793m) Barben J.-P. \oit. 4h30 400 WT2
MERCREDI [08.02.2017 Raquettes Chalet du Soldat Jobin P. Gerber M. Volt. 4H30 760 WT2
MERCREDI [08.02.2017 SKI rando Chalet du Soldat Jaillerat P. Chappuis J. Volt. 3h a/0 F 12
Ve - Di 10-12.02.2017 |Skidefond [Week-end prolonge a la vallee de Conche Buergin K. Prade J. TP Shi] 14
MERCREDI [15.02.2017 Raquettes La Chia Ropraz M. Goumoens M. [Voit. 4h30 200 WT2
MERCREDI [15.02.2017 SKki rando Pointe du Tsaté au depart du tele de la Forclaz Caurent A. Rapin D. Vort. Bh +870-1400 PD 12
MERCREDI [15.02.2017 SKI rando Monts Chevreuils Jaillerat P. Chappuis J. Volt. 3h 780 F 12
MERCREDI [22.02.2017 Raquettes Les Sciernes Saudan B. Saudan M. Voit./TP 4h 300 WT2
MERCREDI [22.02.2017 SKki rando Hundsrtigg Juillerat P. Gumy R. VoIt. 3h 720 F 12
Mars
MERCREDI [01.03.2017 Raquettes Diablerets - Isenau Fardel M. Voit./TP 3h 460 WT2
MERCREDI [01.03.2017 SKki rando Plan de Tissiniva Perretien D. Rapin D. VoIt. 5h 870 PD+ [12
MERCREDI 108.03.2017 Raquettes [Monts Chevreurls Voumard M. Muller W. Voit/TP 3h30 200 WT2
MERCREDI [08.03.2017 SKki rando Ca Tejere - depart Branche den Bas (La Fouly) Caurent A. Beéguelin M. VoIt. Bh 940 PD |12
MERCREDI [15.03.2017 Raqueftes |Crét de TA Neuve Kern J.-M. Weber L. VoIt Zh 250 WTI
MERCREDI |15.03.2017 SKi rando Walignurli Anex L. Voit. 5h 900 F 20
MA-Me 14-15.03.2017 |Skirando Col du Névé La Rousse Micol J. Wagnieres S. |Voi/TP+Taxi [ 7h30 +600+780-1700 |PD- |8
MERCREDI [22.03.2017 Rando Les amandiers en fleurs entre Varen et Loeche-Ville Daetwyler G. Charles Y. Voir TP Th30 +70-900 T2
MERCREDI [22.03.2017 Ski rando Six Blanc Perretien D. Rapin D. Voit. 5h 1000 PD |12
ME - JEU 22-23.03.2017 |Skirando Région Wildstrubelgletscher Caurent A. Bider E. TP Zh307) 800/ PD+ [1I0
MERCREDI [29.03.2017 Rando Fontannaz de la Mothe et gorges de Covatannaz Cang F. Glowinski J. |TP 5h30 700 T2
Avril
MERCREDI [05.04.2017 Rando Bisse de Clavau depuis [cogne Cang F. Glowinski J. TP Zh +200-600 T2
MERCREDI [12.04.2017 Rando Brefonnieres — Orbe par les gorges Waespe J. Goumoens M. [TP 3h30 +150-300 T2
MERCREDI |12.04.2017 Rando Le Molard avec fondue / grillades a la cabane des bucherons Juillerat P. Piguet E. \oit. 3h30 360 T2 20
MERCREDI |19.04.2017 Rando A la découverte du Pays de Vaud Gindroz Ch. \oit./TP 3h30 150 T1
MERCREDI ]19.04.2017 Rando Découverte de la Vallée des Ponts et des rochers de Tablettes Staub M. Staub Y. Voit 4h30 450 T1
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Jour Date Nature Course (88) Chef Sup \Voit/TP Durée Dénivel Diff |Nb
MERCREDI |26.04.2017 Rando Rhone-Nax Forestier M Forestier F. Voit. 5h 810 T1
MERCREDI |26.04.2017 Rando Vaumarcus - Bois de Seyte Miéville F. Kaufmann F. [Voit. 4h 200 T1
Mai
MERCREDI |03.05.2017 Rando La Sarraz — Ferreyres — Croy retour par le Nozon Fressineau A. Horisberger J. [Voit./TP 4h30 450 T1
MERCREDI ]03.05.2017 Rando De Jor a Caux par le Paccot Saudan B. Saudan M. TP 3h 350 T2
MERCREDI [10.05.2017 Rando Région Weissenstein Keller M. Kuch M.-J. TP 4n +902-307 12120
MERCREDI |17.05.2017 Rando Le Saleve en douceur Kern J.-M. Juillerat P. Voit. 3h 250 T1
MERCREDI |24.05.2017 Vélo Sortie a vélo des mercredistes Muller W. Voumard M.
MERCREDI |24.05.2017 Rando Le signal de la Reine Berthe (région d'Avenches) Cornaz M. Goumoens M. |Voit. TP 4h 100 T1
MERCREDI |31.05.2017 Rando Le Chamossaire par la Truche Baehler W. Fardel M. Voit. 5h 1000 T2
MERCREDI ]31.05.2017 Rando Sentiers des Fromageries Charles Y. Counotte M. | Voit. 4h 600 T2
Juin
MERCREDI ]07.06.2017 Rando De Montreux au Bouveret par les Grangettes Cornaz M. Goumoens M. |Voit./TP 4h 50 T1
MERCREDI ]07.06.2017 Rando Les Recardets Piguet E. Voit. 4h30 850 T2
MERCREDI |14.06.2017 Rando Aiguillette des Posettes Aeschimann CI. __|Piguet E. \oit. 4h30 839 T1
MERCREDI ]14.06.2017 Rando Rellerli Voumard M. Muller W. Voit./TP 4h 600 T2
MERCREDI |21.06.2017 Rando Pointe des Savolaires, 2294m en circuit (col : T2, col-sommet : T3) Bernet M.-L. Dutoit P. Voit. 6h 1100 T3 15
. A: 4h15 A: 540
MERCREDI |21.06.2017 Rando Barboleusaz - Les Chaux Charles Y. Daetwyler G. |Voit. B: 5h30 B: 800 T2
MERCREDI |28.06.2017 Rando Les hauts-marais d'Essertse Stoll R. Délitroz R. Voit. 5h 550 T2
gAuI?ITgREDI 28.06.2017 Rando Tube 2'107 m, par le Tritlisbergpass Juillerat P. Piguet E. \oit. 3h30 860 T2 |15
MERCREDI ]05.07.2017 Rando La Tour de Mayen Aeschimann CI. Bernet M.-L. _[Voit. 5h 1000 T3 15
MERCREDI |12.07.2017 Rando Augstbordhorn (depuis Unterbéch-Brandalp) Aeschimann Cl.  [Guindani S. | Voit. 6h +700-1398 T2 |12
MERCREDI ]19.07.2017 Rando Du Lauenensee au Wispile (via Chrine) Voumard M. Muller W. Voit./TP 3h30 550 T2
Randonnée et divers sommets dans le Tuxtal, Tyrol, Autriche
Tettenjoch 2'276 m 5h30 1'080 T2
Gamshiitte 1'921 m 5h30 1'050 T2
Frauenwand 2'641 m 5h30 700 T2
Sa- Sa 22-29.7.2017 |Rando Rastkogel 2'762 m Juillerat P. Piguet E. Voit. 6h 810 T3 |16
Ramsjoch 2'508 m 5h30 670 T2
Hippoldpitze 2643 m 5h30 550 T3
Junsee 2'765 m 6h 775 T2
Griereratm 1787 m 4h30 645 T2
MERCREDI |26.07.2017 Rando Circuit en boucle: Branson - AIeSSe - Dorenaz - Les Follaterres - Branson Xanthopoulos N. Voit. 5h 600 T2
J1: Cabane Susanfe ) J1:5h J1:+1179-119
Me - Jeu 26-27.07.2017 |Rando 32 Haute Cime Chappuis J. TP 12 7h30 12: +1141-1845 T4 |12
Aot
MERCREDI |02.08.2017 Rando Creux du Van Longet A.-M. Gerber M. TP 5h
Vrin (GR) a Malvaglia (Tl) par la Greina
J1: Puzzatsch (1667) — Pass Diesrut (2418) — Camona da Terri (2170) J1: 4h15 J1:+805-350 T3
Ma - Ve 08-11.08.2017 [Rando J2: Camona da Terri (2170) — Luzzone (1606) _ Capanna Adula (2012) Guindani S. Moret S. TP J2: 6h15  |J2:+684-899 T2 20
J3: Capanna Adula (2012) — Passo del Laghetto (2648) — Capanna Quarnei (2109) J3:3h J3:+680-607 T3
J4: Capanna Quarnei (2109) — Cusié (1666) — Dagro (1367) J4: 3h J4: +238-935 T2
MERCREDI |09.08.2017 Rando Gspon-Saas Grund Perrenoud G. Marguis . TP 5h30 +430-770 T2
Chemin des quatre sources du massif du Gotthard
J1: Rhone Gletsch Belvédére J1: 4h30 J1: +672-148
J2 : Rhin Oberalppass - Cabane Vermigel . . J2: 5h30 J2: +565-650
LU - Ve 14-18.08.17  |Rando J3: Cabane VernE)iZel - Passo Stella - Giibin - Col du Gotthard Balsiger Cl. Pictet J. ™ 33:5h30  |u3:+700-700 | |2
J4 : Reuss Col du Gotthard - Passo Lucendro - Cabane Piansecco J4: 7h30 J4: + 700-700
J5 : Tessin Cabane Piansecco - Nufenen - Ladstafel J5: 5h J5: +550-600
MERCREDI |16.08.2017 Rando Le hisse du Levron depuis les Ruinettes, a Verbier Gindroz Ch. Voit./TP 3h30 -700 T2
MERCREDI |16.08.2017 Rando Croixde la Lé Aeschimann Cl. Pictet J. Voit. 6h30 1000 T2
MERCREDI |23.08.2017 Rando Trubelstock Forestier M Forestier F. Voit. 6h 1200 T3 15
MERCREDI |23.08.2017 Rando Rinderberg -Schonried Voumard M. Muller W. \oit./TP 4h +600-100 T2
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Jour Date Nature Course (88) Chef Sup \Voit/TP Durée Dénivel Diff |Nb
MERCREDI |23.08.2017 Rando Linleu Piguet E. Voit. 4h30 780 T2

Val Maderan

J1: A) Silenen - Chilcherberg - Golzernsee 3h30 498-229 T3
Me-Ve 23-25.08.2017 |Rando B) Bristen - Golzern- Golzernsee Keller M. Weber L. TP 0h20 20

J2 : A & B Golzernsee - WindgallenHitte 3h +636-15 T2

J3 : A & B WindgéllenHditte - Bristen 4h30 +59-1258 T2
Lu-Ma 28-29.08.2017 |Rando Nettoyage des environ de la cabane du Trient
MERCREDI [30.08.2017  |Rando Bisse du Rho & Crans-Montana de Plans Mayens a Cry d'Er Burgener M. Moret S. Voit. 5h 700 13 |15

retour & Plans Mayens
MERCREDI ]30.08.2017 Rando Bivouac du Dolent (2667m) en aller et retour depuis La Fouly (1592m) Strahm J.-P. Strahm C. TP 7h 1080 T3 12
MERCREDI |30.08.2017 Rando Les lacs du Grand B,al,con Sud de Ch'amonlx : Balsiger Cl. Perren M. Voit. 5h15 +310-623 T2

Lac Blanc, de la Persévérence, des Chésery
Septembre
MERCREDI |06.09.2017 Rando Lac du Grand Désert (2667 m) Aeschimann CI. _|Schaedeli A. | Voit. 5h30 +494-1000 T2
MERCREDI |06.09.2017 Rando Tour des Gastlosen Chappuis J. Dutoit D. \oit. 5h 800 T3 120
MERCREDI |06.09.2017 Rando Les lacs du Grand B,al,con Sud de Ch'amonlx : Balsiger Cl. Perren M. Voit. 5h15 +310-623 T2

Lac Blanc, de la Persévérence, des Chésery
MERCREDI [13.09.2017  |Rando Roche-Leysin et Visite du jardin botanique « Gentiana » Longet A.-M. BuliardCl.  |TP 5h 800 T2

avec le Professeur Hostettmann
MERCREDI [20.09.2017 Rando Rallye et grillades Juillerat P. Piguet E. Voit. 2h30 150 T1
MERCREDI |27.09.2017 Rando Prafandaz — La Berneuse Jobin P. Chappuis J. \oit. 4h30 750 T2
Octobre
MERCREDI ]04.10.2017 Rando Plan Monnay Kern J.-M. Baehler W. Voit. 5h 770 T2
MERCREDI |11.10.2017 Rando Dole via la Barillette Winkelmann E. Huet F. \oit. 5h 600 T2
MERCREDI |18.10.2017 Rando Les mélezes en feu Prarion Marquis |. Daetwyler G. | Voit. 5h 550 T2 120
MERCREDI |25.10.2017 Rando Le mur d'Hannibal Baehler W. Kern J.-M. \oit. 5h30 1000 T2 120
Novembre
IMERCREDI ]01.11.2017 Rando Sentier des vignes au-dessus du lac de Bienne (La Neuveville - Bienne) Weber L. Liardon M. oit./TP 4h 50 T1
IMERCREDI ]08.11.2017 Rando Région Bussigny Waespe J. Goumoens M. |TP 3h30 50 T1

ERCREDI |08.11.2017 Rando Le Chasseron (1607m), depuis Vuiteboeuf (589m) Strahm J.-P. Strahm C. P 6h 1020 T2 120

MERCREDI |15.11.2017 Rando Rando dans les vignes de Lavaux Juillerat P. Piguet E. \oit. 4h 200 T1 |20
MERCREDI |22.11.2017 Rando Les Monts de Bex Milliet J.-F. \oit./TP 3h30 500 T1
MERCREDI |29.11.2017 Rando Fondue Matthey F. Perretten D. T1
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|Jour |Date [Nature |Course (88) |Chef |Sup |Voit/TP |Durée |Dénivel |Diff _[Nb |
Nom = |Prénom ~ |Adresse NP, = [Commune - Tél S Natel + [Courriel
AESCHIMANN Claire Av. du Grammont 15 1007 |Lausanne 021 616 55 38 claire.aeschi@bluew in.ch
ANEX Luc Rte de Cossonay 15a 1040 |Echallens 021 881 28 09 079 351 06 13 |lanex@bluew in.ch
BAEHLER William Ch. de Grand-Vennes 3A 1010 |Lausanne 079 452 23 79 |wiliam.baehler@bluew in.ch
BALSIGER Claudine Ch. du Liboson 7 1820 |Veytaux 0219631116 | 079 332 14 10 |alpinecba@gmail.com
BARBEN Jean-Paul Ch. de I'Ochettaz 17 1025 |St-Sulpice 079 477 19 02 |jean-paul.barben@bluew in.ch
BERNET Marie-Louise Av. Praz 47 1800 |[Vevey 021 921 66 13 079 431 91 80 [marie-louise.bernet@bluew in.ch
BUERGIN Kurt Av. de Rochettaz 34A 1009 |Pully 021 711 37 25 079 634 81 19 |buergink@gmail.com
BURGENER Marc Ch. de la Segnire 18 1096 |Cully 021 799 26 23 | 079 623 8599 |marcburgener@bluew in.ch
CHAPPUIS Jacques Ch. des Etourneaux 9 1162 |St-Prex 078 890 24 85 |chappuisjacques@hotmail.com
CHARLES Yvonne Ch. de Damaz 33 1162 |St-Prex 021 806 12 12 076 377 47 29|yvonne.ch@hispeed.ch
DAETWYLER Gesa Ch. des Airelles 28 1020 |Renens 021 634 04 01 gesa.daetw yler@bluew in.ch
FARDEL Michel Ch. Eugéne Grasset 16 1006 |Lausanne 021 617 87 49 079 318 17 65 [michelfardel@bluew in.ch
FORESTIER Mireille Ch. du Brit 21 1032 |Romanel 021 648 41 76 079 814 17 53 |forestier@bluew in.ch
FRESSINEAU André Av. du Mont d'Or 75 1007 |Lausanne 021 616 33 08 afressineau@gmail.com
GINDROZ Charly Rte de Fey 9 1043 |Sugnens 021 881 42 05 | 079 303 21 09
GUINDANI Silvio Ch. de Chamblandes 34 1009 |Pully 021 729 92 66 078 647 26 97 |silvio.guindani@bluew in.ch
GUMY Robert Ch. de Vassin 18 1814 |La Tour-de-Peilz 021 922 4513 | 079 679 48 36 [robert-gumy@bluew in.ch
HUMBERT Jacques Av. de Rumine 11 1005 |Lausanne 021 311 12 83 ja.humbert@bluew in.ch
JOBIN Pierre Ch. des Ecureuils 7 1009 |Pully 021 7295296 | 079 667 05 23 |p.jobin@hispeed.ch
JUILLERAT Pierre Claire-Fontaine 1176 |St-Livres 0218085991 | 078867 79 98 |pierre.juillerat@bluew in.ch
KELLER Monika Ch. de Pierrefleur 2 1004 |Lausanne 021 546 69 25 079 472 33 29 |keller.monika@bluew in.ch
KERN Jean-Michel Ch. des Abbesses 23 1027 |Lonay 0218018917 | 079 31307 89 |jemke@bluew in.ch
LANG Fred Ch. des Bruyéres 4 1007 |Lausanne 021 616 07 11 fred.lang@citycable.ch
LAURENT André Ch. de Micheron 6 1044 |Fey 021881 7510 | 079 205 34 92 |andre.laurent@epfl.ch
LONGET Anne-Marie Rte Aloys-Fauquet 105 1018 |Lausanne 021647 0012 | 077 258 62 16 |anne-marie.longet@hotmail.com
MARQUIS Isabelle Rte de la Conversion 160 1095 |Lutry 021 7916992 | 079 488 47 18 |marquisabelle@bluew in.ch
MATTHEY Fanny Sentier Courtaraye 11 1073 |Savigny 021 7813104 | 079 23380 70 [fanny.matthey@citycable.ch
MICOL Jean Rte de Lausanne 203 1096 |Villette (Lavaux) 021 799 38 19 079 573 93 27 |jean.micol@gmail.com
MIEVILLE Francis Rte de Sauvabelin 9 1052 |Le Mont 021 652 03 76 miloufmi@yahoo.fr
MILLIET Jean-Francgois |Ch. de Belle-Combe 30 1093 [La Conversion 021 791 40 12 079 449 11 49 |jf.milliet@bluew in.ch
MULLER Willy Ch. des Falaises 12 1023 |Crissier 0216355781 | 078 789 24 51 |willy.muller@tvtmail.ch
PERRENOUD Genevieve Ch. de Chandolin 3 1005 |Lausanne 021 311 15 06 genevieve.perrenoud@bluew in.ch
PERRETTEN Didier Avenue des Colleges 22 1009 |Pully 021 728 78 48 | 079 711 86 96 [didier@perretten.com
PIGUET Edith Allée du Rionzi 58 1028 |Préverenges 021 845 48 72 edith_piguet@bluew in.ch
ROPRAZ Madeleine Ch. de Riettaz 5 1030 |Bussigny 021 6919004 | 079696 1526 [mroprazm@bluew in.ch
SAUDAN Bernard Ch. du Chantey 11 1817 |Brent 021 964 74 68 079 314 88 37 |bm.saudan@bluew in.ch
STAUB Marcel Rue du Chéteau 8 1376 |Goumoens-la-vil[021 881 39 54|079 810 36 93| metystaub@bluewin.ch
STOLL Renata Rue de la Miliere 47 1963 |Vétroz 027 346 27 10 | 079 287 26 80 [renata.stoll@bluew in.ch
STRAHM Jean-Pierre Ch. du Petit-Clos 4 1009 |Pully 021 728 3540 | 079 656 01 27 (cjp.strahm@bluew in.ch
VOUMARD Marlyse Ch. de Grandvignes 25 1030 |Bussigny 0217013371 | 079 46056 66 [marlvoum@bluew in.ch
WAESPE Jean Ch. de Roséaz 5 1030 |Bussigny 0217010875 | 0795149041 [m.goumoens@bluew in.ch
WEBER Lilly Rte de Genéve 60B 1028 |Préverenges 021 803 26 05 w .lilly @bluew in.ch
WINKELMANN Eric Rue du Général Boinod 18 1170 |[Aubonne 0218085216 | 079588 41 63 [3cn-winkelmann@bluew in.ch
XANTHOPOULOS |Nicolas Rte du Pavement 5 1018 |Lausanne 021 647 2279 | 077 401 25 40 |nxanthopoulos@bluew in.ch
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