
La Commission des archives et le Groupe de photographes vous invitent, le 
mercredi 26 août 2015, à 20 h, dans la Grande salle du CAS, à visionner le film 
de Jean-Marc Duflon (J.J.J.Productions), Jacques Muggli et John-André Steiner. 

 
LE GR 5, DU LÉMAN À LA MÉDITERRANÉE  

  
Le GR 5 est un des plus célèbres sentiers de 
grande randonnée, parcourant de bout en bout 
les Alpes françaises, en passant par Chamonix et 
Briançon, pour arriver à Nice (ou, pour eux, à 
Menton). Le sentier traverse deux parcs 
nationaux: la Vanoise et le Mercantour. 
Il faut franchir 40 cols alpins, dont certains à près 
de 3000 mètres d’altitude, (35 000 mètres de 
dénivelé positif) et parcourir 700 kilomètres  
de sentiers parfois très escarpés, pour mériter de 
tremper enfin ses pieds dans la mer. 
Mais quel spectacle depuis les cimes de ces 
superbes montagnes, qui se mirent dans des lacs 
de cristal, et d’où jaillissent des cascades rafraîchissantes!  
 

Ce sont des randonneurs émérites qui ont 
accompli cette extraordinaire randonnée de  
39 jours de joie, de camaraderie et d’efforts 
partagés. 
Ce film, tourné entièrement par les marcheurs 
avec un équipement léger, en 2005-2007, montre 
la beauté grandiose des contrées traversées, la 
richesse époustouflante de la flore, de la faune et 
des paysages alpins, tout en laissant 
occasionnellement la parole aux gens du cru. 

 
 

Venez nombreux poser vos questions aux 
randonneurs. 
 
En seconde partie, le Groupe de photographes 
organisera le traditionnel concours «Connais-tu ton 
pays?» préparé par Claire Aeschimann. Des lots 
récompenseront les clubistes les plus perspicaces. 
 
Nous souhaitons vous voir nombreux à cette 
présentation inédite et conviviale. 
 

Commission des archives et Groupe de photographes, 
le président, Robert Pictet 
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